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Deze tips krijg je van Lisa Lelystad. Behoefte aan meer tips of informatie? Kijk dan
op www.lisalelystad.nl of scan de QR code om naar de website te gaan! lisa.

Bij het praten, luister vooral en probeer niet
te oordelen. Pubers hechten veel waarde aan
hun vriendenkring; benader het gesprek dus
met begrip en stel open vragen om hen aan
het denken te zetten.

Heb je het vermoeden dat je kind zich bezighoudt met criminele activiteiten en lukt het niet om hier zelf
afspraken over te maken met je kind? Dan is het goed om hulp te zoeken. Dit zijn de plekken waar je terecht
kunt voor informatie, advies en begeleiding:

De mentor van school of de jeugdpreventiewerker van Welzijn Lelystad op school
De jongerenwerker van Welzijn Lelystad bij jou in de buurt
De wijkagent of jeugdagent (0900 – 8844)
De huisarts
Lisa Lelystad voor al je vragen: info@lisalelystad.nl
Meld Misdaad Anoniem (0800 – 7000) of via meldmisdaadanoniem.nl
In directe nood? Bel 112!

Wacht tot jullie emoties bedaard zijn voordat je
het gesprek aangaat. Zorg voor een rustig moment
dat past voor jou en je puber/kind, zodat je
ongestoord en zonder confrontatie kunt praten.

Herken de signalen

Duideli jke afspraken
Bespreek samen met je kind hoe het
criminele gedrag gestopt kan worden
en maak hier concrete afspraken over.

te geven voor witwaspraktijken), maar ook aan mishandeling,
betrokkenheid bij loverboys of het verkopen van vapes.

Blijf je bewust van de online activiteiten van
je kind. Criminele ronseling gebeurt zowel
offline als online,ook door bekenden. 
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Let op veranderingen. Heeft je kind
bijvoorbeeld ineens veel meer dure
kleding? Of is je puber zonder duidelijke
reden in het bezit van veel contant geld,
drugs of meerdere mobieltjes?
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Blijf alert en betrokken
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Hulp nodig? Dit kan je doen:7

Kinderen en jongeren worden verleid
of geronseld om op illegale wijze snel
veel geld te verdienen. Denk aan
drugscriminaliteit (drugs dealen,
vervoeren, knippen of maken), op de
uitkijk staan voor politie, geldezel
zijn (door de bankpas en pincode af

Waar moet je aan denken?1

3 K ie s  het  ju i s te  moment
voor  een  gesprek

Jongeren raken vaak ongemerkt en geleidelijk betrokken bij criminele activiteiten. Daarom is het belangrijk om
signalen te herkennen en te weten wat je kunt doen als je vermoedt dat je puber zich bezighoudt met crimineel
gedrag. Want hoe sneller jij of een professional in actie komt, hoe eerder hij/zij geholpen kan worden.

Het kan ook dat je puber gedragsveranderingen laat zien,
zoals vermoeidheid, neerslachtigheid, spijbelen of (meer)
problemen op school. Maar denk ook aan een nieuwe
vriendengroep of thuiskomen met verwondingen. 

Blijf betrokken bij het dagelijks leven van je kind. Let op
veranderingen in gedrag en sociale kringen en wees
proactief in het onderhouden van een open communicatie.

Jouw betrokkenheid als ouder speelt een cruciale
rol. Zoek professionele hulp bij twijfel of als het
probleem te groot lijkt.

Luister zonder oordeel

https://lisalelystad.nl/
https://www.welzijnlelystad.nl/ik-zoek-hulp/jongeren/jeugdpreventiewerk/
https://www.welzijnlelystad.nl/ik-zoek-hulp/jongeren/jongerenwerk/
mailto:info@lisalelystad.nl
https://www.meldmisdaadanoniem.nl/

